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Marianne, accompagnatrice 
en montagne, vous propose 
des sorties à thème pour
découvrir en raquettes 
le milieu naturel et le 
patrimoine du massif.

RENSEIGNEMENTS & RÉSERVATIONS 
LA VEILLE AU PLUS TARD À L’ESF : 

04 79 56 75 85 

baladesbalades&&randonnéesrandonnées
en en RaquettesRaquettesÀ PARTIR DE 7 ANS

3 SORTIES ACHETÉESSORTIES ACHETÉES

la 4la 4ee  OFFERTEOFFERTEla 4e OFFERTE3

27486-1024

VALABLE POUR LA MÊME 

PERSONNE HORS VACANCES 

DE FÉVRIER/MARS

***



*	� De : 9h00 à 11h00 ou de 11h00 à 13h00 
Du 03/02/25 au 13/02/25 

matériel ( matériel ( raquettes - bâtons raquettes - bâtons ) et boissons, adaptés aux enfants, ) et boissons, adaptés aux enfants, fournis par l’esf.fournis par l’esf.  
Tarifs enfants moins de 16 ans : Tarifs enfants moins de 16 ans : 221€ demi-journée 15€50 nocturne.1€ demi-journée 15€50 nocturne.

Programme non contractuel donné à titre indicatif, susceptible d’être modifié selon les conditiProgramme non contractuel donné à titre indicatif, susceptible d’être modifié selon les conditioons métérologiques et nivologiques. Sorties assurées à partir de 3 inscrits.ns métérologiques et nivologiques. Sorties assurées à partir de 3 inscrits.
Toute Réservation de sorties en Raquettes est définitive : Aucun remboursement ne sera accordé sauf sur présentation d’un Certificat Médical

Niveaux des sortiesNiveaux des sorties
Raquette verte : balade de mois de 100 m de dénivelé positif accessible aux enfants à partir de 7 ans.
Raquette bleue : randonnée de 100 à 250 m de dénivelé positif accessible aux enfants à partir de 8 ans.
Raquette rouge : randonnée de 250 à 350 m de dénivelé positif accessible aux enfants à partir de 9 ans.
Raquette noire : randonnée supérieure à 350 m de dénivelé positif accessible aux enfants à partir de 9 ans.

DIMANCHE 
13h45 - 16h45 
BALADE histoires et légendes du 
Corbier.
25 €

LUNDI 
10h00 - 12h00 * 
BALADE au chalet d’alpage 
(visite et apéro du terroir,  
jus de fruit pour les enfants). 
25 €     

13h45 - 16h45 
RANDONNÉE :  
Les Trappeurs - sur la trace 
des animaux de la montagne.
25 €     

MARDI
9h00 - 12h00 
(si les conditions météo le permettent)

BALADE panoramique sur les crêtes 
pour une vue à 360° vers les Arves, 
l’Oisans, les Grandes Rousses,  
Belledonne et la Vanoise.

25 €       + télésiège  11,50 €

13h45 - 16h45
La forêt de l'Oeillette.

25 €

La nocturne  avec retour aux flambeaux  
(horaire variable en fonction de l'heure du 
coucher de soleil). Les flambeaux sont 
fournis pour la balade (1h30).

18,50 €

MERCREDI 
10h00 - 12h00 *
BALADE au chalet d’alpage 
(visite et apéro du terroir,  
jus de fruit pour les enfants).
25 €     

13h45 - 16h45 
Découverte de la vie Inuit  
(construction d'igloo)  
(Remontées mécaniques en plus selon l'en-
neigement)

25 € 

La nocturne  avec retour aux flambeaux  
(horaire variable en fonction de l'heure du 
coucher de soleil). Les flambeaux sont 
fournis pour la balade (1h30).

18,50 €

JEUDI
9h00 - 12h00
(si les conditions météo le permettent)
BALADE panoramique sur les crêtes 
pour une vue à 360° vers les Arves, 
l’Oisans, les Grandes Rousses,  
Belledonne et la Vanoise.
25 €       + télésiège  11,50 €                              

13h45 - 16h45
Le col d'Arves, sentier sauvage.

25 €

VENDREDI 
09h00 - 11h00 
MARCHE Nordic’Yoga.

18 €       

13h45 - 16h45
La sportive 
Traversée des crêtes 
25 €     + télésiège  11,50 €	


