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‘ﬁ ‘& NIVEAUX DES SORTIES

Raquette verte : balade de mois de 100 m de dénivelé positif accessible aux enfants a partir de 7 ans.
Raquette bleue : randonnée de 100 a 250 m de dénivelé positif accessible aux enfants a partir de 8 ans.
Raquette rouge : randonnée de 250 a 350 m de dénivelé positif accessible aux enfants a partir de 9 ans.
Raquette noire : randonnée supérieure a 350 m de dénivelé positif accessible aux enfants a partir de 9 ans.

DIMANCHE ) (MERCREDI )

13h45 - 16h45 10h00 - 12h00 *
BALADE histoires et légendes du BALADE au chalet d’'alpage
Corbier. (visite et apéro du terroir,

!

E jus de fruit pour les enfants).
. .

LUNDI ‘& 13h45 - 16h45

10h00 - 12h00 * Découverte de la vie Inuit
BALADE au chalet d'alpage (construction d'igloo)

(visite et apéro du terroir, (Rgmontées mécaniques en plus selon I'en-
jus de fruit pour les enfants). neigement)
> = |25 3
7 =
‘& ;i:::‘DSONL?;:‘s e*“_"-'f“% (La nocturne avec retour aux flambeaux - )
: i (horaire variable en fonction de I'heure du
Les Trappeurs - sur la trace ' & coucher de soleil). Les flambeaux sont

des animaux de la montagne. fournis pour la balade (1h30).

1850€ 4
. N
MARDI ‘&, (JEUDI o

b

‘& 9h00 - 12h00 9h00 - 12h00

(siles conditions météo le permefien) (si les conditions météo le permettent)

BALADE panoramique sur les crétes BALADE panoramique sur les crétes
pour une vue a 360° vers les Arves, pour une vue a 360° vers les Arves,
I'Oisans, les Grandes Rousses, I'Oisans, les Grandes Rousses,

Belledonne et la Vanoise.

0 + télésiege 1>

p
13h45 - 16h45
Le col d'Arves, sentier sauvage.

Belledonne et la Vanoise.
I+ teiesicqe TR :

‘& (13h45 - 16h45 %)
La forét de I'Oeillette.

25¢ 3 )\&D \

(VENDREDI

& (LI? nocturne ?)\Ilec reftour guxélarlphbeauxd ) 09h00 - 11h00
(orar vaialeen forcton dsheuredu | | MARCHE Nordic'Yoga.
fournis pour la balade (1h30). D J
13h45 - 16h45
\& La sportive
Traversée des crétes

*  De :9h00 a 11h00 ou de 11h00 a 13h00
Du 03/02/25 au 13/02/25

MATERIEL [ RAQUETTES - BATONS ) ET BOISSONS, ADAPTES AUX ENFANTS, FOURNIS PAR L'ESF.
TARIFS ENFANTS MOINS DE 16 ANS : 21€ DEMI-JOURNEE 15650 NOCTURNE.

Programme non contractuel donné 4 titre indicatit, susceptible d'étre modifié selon les conditions métérologiques et nivologit Sorties a partir de 3 inscrits.

Toute Réservation de sorties en Raquettes est définitive : Aucun remt ne sera é sauf sur pré ion d'un Certificat Médical
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