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PASSE TON DIPLOME D’APPRENTI
RANDONNEUR AVEC NOTRE MASCOTTE MAX!

Quel est le principe ?
Réalise les randonnées que Max te propose dans ce livret.
Chaque randonnée correspond a un niveau appelé «étoile rando».

Qu’est-ce qu’une étoile rando ?

Une étoile rando, c’est un niveau de difficulté.
1 étoile rando = niveau trés facile
1 étoile + rando = niveau facile
2 étoiles rando = niveau moyen
2 étoiles + rando = niveau intermédiaire
3 étoiles rando = niveau difficile
3 étoiles + rando = niveau tres difficile

Comment valider ton diplome ?

Pour pouvoir valider ton diplome d’apprenti randonneur, c’est trés simple !
Demande a tes parents de te prendre en photo dans la méme position et au
méme endroit que notre ami Max et montre-la a 'Office de Tourisme.

Quelle est ta recompense ?

A chaque fois que tu fais une randonnée, tu as le droit a une surprise (a venir
chercher a l'Office de Tourisme Le Corbier). Lorsque tu termines toutes les
randonnées d’'un niveau, tu as une autre surprise !

Et...

Situ es un vrai expert de la randonnée et que tu valides au moins une randonnée
de chaque niveau, tu remportes 'éco-cup collector des Randos de Max !

Tu es trop petit(e) pour faire les 3 niveaux cette année ? Pas de panique, rapporte
ton diplome l'année prochaine pour le continuer.



Balisage =
Pour toutes les « Randos de Max», suis ce balisage : @@

De plus, chaque randonnée de ce livret est indiquée
sur les panneaux jaunes par son nom et son niveau.

Comment bien préparer ta randonnée ?

Avant de partir a l'aventure sur les sentiers avec Max, il y a quelques petites

choses a ne surtout pas oublier dans ton sac :
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Des bonnes chaussures pour marcher sans glisser

Une casquette et des lunettes de soleil pour te protéger du soleil

De la creme solaire pour ne pas ressembler a une tomate

Une gourde d'eau bien remplie pour ne pas avoir soif

Un petit goditer pour avoir plein d’énergie

Un appareil photo pour capturer tes plus beaux souvenirs

Un pull et un vétement de pluie (le temps peut changer trés vite en
montagne !)

Demande toujours a un adulte de vérifier la météo

Et surtout, n'oublie pas de dire bonjour aux animaux, de respecter la nature... et

de sourire sur les photos pour ton diplome d’apprenti randonneur !

A trés vite sur les sentiers !

Max

MM des /V @/;' o



LE DEFI NATURE DE MAX

Quel est le principe ?
Pendant tes randos, ouvre grand tes yeux sur ce qui t'entoure et essaie de trouver
un maximum d’élements !
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Télécharge le tracé
en scannant le QR code
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Max et les animaux de la montagne
© s5min 2 1,7km AA45m D+ () Boucle 9 Office de Tourisme

Depuis ['Office de Tourisme, traverse le centre station et descends
les escaliers métalliques situés a coté du restaurant Le Yéti.
Traverse prudemment la route et prends le chemin qui descend a
coté du centre équestre du Corbier. ‘'Souvent, Max en profite pour
dire bonjour a ses copains les chevaux.

Ensuite, suis le sentier qui est indiqué par des petits panneaux
jaunes « Boucle du Garney ».

Sur le chemin, il y a deux tables de pique-nique, au niveau des deux
ponts sur le ruisseau du Garney. L'endroit ideal pour le goiter!

Les petits secrets de Max

Tout le long de cette balade, tu

trouveras un parcours de motricite
qui te demandera équilibre et agilité !




Télécharge le tracé
en scannant le QR code
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La station du Corbier (Max a la p’tite ferme)

@ s5min 21,7km A 54m D+ *= A/R QOffice de Tourisme
+( Accessible en poussette

Le départ se fait en contrebas de ['Office de Tourisme. Suis le chemin
qui descend en longeant la piscine puis les résidences. Une fois arrivé
pres de la gare de départ du télésiege « La Voie Lactée », tu peux
suivre l'indication sur les panneaux jaunes « La chapelle Sainte-
Philomeéne ».

Au niveau de la patte d'oie, prends a droite, toujours en direction de
la chapelle Sainte-Philomeéne. A partir de maintenant, observe bien
autour de toi : la photo que Max a prise n'est plus trés loin.

La balade se termine au panneau de la P'tite Ferme de |'‘Aubrac
(attention aux chiens). Le sentier retour se fait par le méme chemin.

Les petits secrets de Max
Chaque nom de batiment est en lien avec

'astronomie car la station du Corbier a
été créée au moment de la conquéte de
'espace.




Télécharge le tracé
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Le hamac de Max

©1h15 = 1,6km A" 94m D+ 4= A/R 9 Sommet du télésiége
v Sybelles Express

@22 Nécessite un forfait télésiége

Avant de partir, renseigne-toi sur les jours et horaires d’ouverture du
télesiége aux caisses des remontées mécaniques situées en centre
station. En descendant du télésiege Sybelles Express au sommet du
Corbier, prends a droite en direction de « L'Ouillon ». Les téléskis se
reposent en été mais ils restent la pour te guider pendant ta balade.
En marchant, observe bien autour de toi : est-ce que tu apercois le
grand hamac au loin 2 Une fois sur place, profite d'une pause bien
meéritée avec un coin parfait pour le pique-nique, face aux montagnes.
Le retour se fait par le méme chemin puis, la descente en télésiege.
Autre possibilité : si tu as encore de 'énergie, redescends a pied et
valide une deuxiéme randonnée « Max en Sybelles Express ».

Les petits secrets de Max

Si le hamac est aussi haut, c'est pour

que les skieurs puissent aussi en profiter
I'hiver sans qu'il soit recouvert de neige.
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L'arboretum de Max

O30 22km A"77mD+ ) Boucle 9 Office de Tourisme

Le départ se fait depuis 'Office de Tourisme. Monte par le petit chemin
qui traverse le champ juste au-dessus du Tripode, puis rejoins le
chemin carrossable. Tourne a droite et poursuis jusqu’a passer sous
les courts de tennis. Au prochain croisement, descends pour rejoindre
la route, au niveau du rond-point, en suivant les panneaux. Emprunte
la voie douce en direction de La Toussuire jusqu’au panneau de départ
de l'arboretum. De 13, laisse-toi guider par le sentier en apprenant les
secrets des arbres ! Tu croiseras une premiére fois la boucle du Garney.
L'arboretum se termine lorsque tu la croises pour la 2éme fois. Remonte
alors a droite pour rejoindre le centre équestre du Corbier. Traverse
encore la route, puis monte les escaliers métalliques pour retrouver le
centre station.

Les petits secrets de Max

Prends le temps de lire les petits

panneaux explicatifs : ils te feront
déecouvrir une belle variété d'arbres,
d’arbustes et de plantes locales.




Télécharge le tracé
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Max et la pierre du parapente

©1h30 = 2,5km A7 80m D+ () Boucle ou =, A/R
Q office de Tourisme

Depuis ['Office de Tourisme, traverse le centre station et descends
les escaliers métalliques situés a coté du restaurant Le Yéti. Traverse
prudemment la route et prends le chemin qui descend a coté du
centre équestre du Corbier. A partir de cet endroit, tu peux suivre
la direction de « Max et la pierre du parapente » en direction de «
La Boucle du Garney ». Aprés avoir passé le pont enbois, continue
jusqu’a l'intersection suivante puis suis les panneaux indiquant «
Max et la pierre du parapente » en direction du Plan Chaud. Reprends
bien ton souffle, il y a une grande monteée !

Au sommet, prends a gauche en suivant le panneau de Max.

Le retour se fait soit par le méme chemin soit par la voie douce qui
longe la route.

Les petits secrets de Max

Au moment de prendre la photo, observe

autour de toi : la manche a air que tu vois
indique la direction du vent. Tu es sur une
piste d'atterrissage pour les parapentes!




Télécharge le tracé
en scannant le QR code
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Max pique-nique a UOeillette

©2h S5km A7206mD+ %= A/R @ Bas de la station

Le départ se fait en bas de la station, entre l'immeuble Lunik-Orion
et la gare de départ du télésiege « La Voie Lactee ».

Suis les panneaux jaunes en direction de « La chapelle Saint-
Philoméne ». Au niveau de la patte d'oie, prends a droite. Le sentier
est indiqué ensuite sur les panneaux jaunes « L'aire de pique-nique
de l'Oeillette ». La balade est essentiellement en forét, I'endroit
parfait pour se rafraichir lorsqu'il fait chaud ! Max adore jouer a
cache-cache sur le chemin avec sa famille.

Pour revenir au Corbier, reprends le méme chemin dans le sens
inverse.

Les petits secrets de Max

Avant, il y avait un lac a I'Oeillette et il

était aussi grand que celui de la Tigny a
Villarembert. On pouvait méme y pécher
des truites !




* * + Télécharge le tracé

en scannant le QR code
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Max en Sybelles Express

©®2n 2 48km A7 25m D+ et 705m D- = Descente simple

Q Sommet du télésiege =2 Nécessite un forfait télésiége
Sybelles Express

Avant de partir, renseigne-toi sur les jours et horaires d’ouverture du
télésiege aux caisses des remontées meécaniques situées en centre
station. En descendant du télésiege Sybelles Express, prends le chemin
a gauche et suis le sentier qui serpente dans la montagne a l'aide des
panneaux jaunes « Max en Sybelles Express ». Attention : une piste de
VTT passe par ici, reste bien sur le sentier pour les piétons. En chemin,
tu passeras pres d'un chalet d'altitude « Le Chalet 2000 », I'endroit idéal
pour faire une pause rafraichissante et recharger tes batteries ! Pense a
vérifier les jours et horaires d’ouverture avant de partir.

Les petits secrets de Max

Le chemin que tu empruntes permet aux éleveurs de
monter leurs vaches en alpage ['été. Les petits chalets

que tu apercois leur permettaient, autrefois, d'y passer
la nuit et fabriquer le fromage. Garde les yeux ouverts,
ily a souvent des marmottes sous le pylone 13.




Télécharge le tracé
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Le col d’Arves
©®3h 26,5km A 407m D+ () Boucle 9 Office de Tourisme

Le départ se fait depuis 'Office de Tourisme. Monte par le petit chemin
qui traverse le champ juste au-dessus du Tripode, puis rejoins le
chemin carrossable. Continue la montée sur la gauche. Au premier croisement,
prends le chemin a gauche en direction du Col d'Arves. Continue dans cette
direction jusqu’a ce que tu passes en contrebas de la gare de départ du télésiege
« Mont Corbier » et du restaurant le Buddha Ski (fermé en été). Poursuis sur la
gauche jusqu'au prochain panneau et prends le chemin qui descend direction
« La combe des Arvins/Col d’Arves ». Le sentier serpente dans une partie boisée
pour finir dans les alpages. Du col, le retour au Corbier Seffectue par un sentier
appelé « La Baye » (attention la descente peut-étre glissante). Rejoins le centre
station en remontant par le hameau Le Cruet.

Les petits secrets de Max
Les alpages sont des endroits de la montagne
ou les troupeaux de vaches et de moutons sont

amenes ['été pour profiter de 'herbe fraiche. Tu en

croiseras peut-étre, reste bien en dehors du parc.




* * * Télécharge le tracé

en scannant le QR code

3 ETOILES
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Max travaille le cuir
O®2n 235km A7180m D+ (1) Boucle 9 Office de Tourisme

Depuis l'Office de Tourisme, traverse le centre station et descends
les escaliers métalliques situés a coté du restaurant Le Yéti. Traverse
prudemment la route et prends le chemin qui descend a coté du centre
équestre du Corbier. Suis les indications « Max travaille le cuir » sur les
petits panneaux jaunes en direction du « Tour des hameaux ». Lorsque tu
arrives au niveau du panneau « Les Fromentiéres », continue a droite en
direction du hameau Les Pouilléres. A ce niveau 13, suis « Max travaille le
cuir » jusqu’au chalet Fébronie, l'artisanat du cuir.

Pour rentrer, reviens sur tes pas jusqu’au dernier croisement puis remonte
a gauche en direction du Corbier. Attention : reprends bien ton souffle,
c'est une grande montée ! Tu arriveras en-dessous de la station essence.
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Les petits secrets de Max

Sur ton chemin, tu croiseras des petites
constructions en pierre comme on

voit sur la photo ci-contre, ce sont des
oratoires, certains datent du XVe siecle !



* * * Télécharge le tracé

en scannant ce QR code
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Max le boulanger
©3h 235km AA 200m D+ () Boucle 9 Office de Tourisme

Depuis |'Office de Tourisme, traverse le centre station et descends
les escaliers métalliques situés a coté du restaurant Le Yéti. Traverse
prudemment la route et prends le chemin qui descend a coté du centre
équestre du Corbier. Suis le panneau jaune qui indique « Le Tour des
hameaux». Lorsque tu arrives au niveau du panneau « Les Fromentieres
», prends la route jusqu'au four @ pain qui se trouve au croisement
entre les hameaux des Fromentiéres et des Crevasses. Il est dos a la
route, alors sois trés attentif ! Apres l'avoir passe, suis « Les Crevasses
Corbier station » pour rentrer au Corbier.

Attention : le retour grimpe beaucoup et est assez difficile mais Max te
fait confiance pour relever ce dernier défi et devenir un véritable expert
de la randonneée !

Les petits secrets de Max

Les difféerents hameaux que tu traverses ainsi
que le clocher que tu apercois en contrebas

appartiennent a la commune de Villarembert,
le village auquel est rattaché Le Corbier.
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Max chez ses voisins
© 1h30 =p Aller simple Q centre équestre Ecurie Roche Noire

Max te propose une autre balade amusante : du Corbier a la - )

. . . ; . Telecharge le tracé
Toussuire. Le départ se fait au niveau du centre equestre du  enscannant ce QR code
Corbier. Suis les panneaux jaunes direction « La Toussuire ».
Litinéraire passe par le Plan Chaud, un large plateau ensoleille,
qui offre un beau panorama sur la vallée de la Maurienne et le
Corbier. Tu pourras profiter des bains de soleil pour recharger
tes batteries ! Une fois arrivé a la Toussuire, Max te conseille de
rentrer avec le petit train. Gratuit, jours et horaires disponibles dans les
Offices de Tourisme et aux arréts de bus.

Si tu as encore de l'énergie, tu peux redescendre par la voie
douce qui longe la route.

Le parcours spatial
© 2h S3;5km ~"135m D+ EIBoucle

Pars a la conquéte de l'espace aux cotés de ‘Cosmix; [ mascotte du
€lub Enfants: Ce parcours.ludique et immersif, situé au Plan Chaud,
t'invite a plonger dans l'univers de l'astronomie. Modules a theme;
clin d'oeil aux planétes et défis spatiaux rythment 'aventure.

Gratdit, kit.a retirera ['Office de Tourisme. De 6 a 12 ans.

Dans la Maison de Max, retrouve les adorables
Mini-Max, les bébés en peluche de notre
mascotte (12€). Tout doux et craquants, ils
sont de trés bons compagnons! Tuy trouveras
également les porte-clés Max (4,50€) ainsi
que les éco-cups des Randos de Max.

En vente a ['Office de Tourisme Le Corbier.
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L'EXPERT DE LA RANDONNEE

LE PETIT QuUiz

Que dois-tu mettre sur ta téte pour te'protéger du soleil ?
Une capuche en laine

Une casquette ou un chapeau

Un bonnet de ski

Que dois-tu emporter pour ne pas-avoir soif ?
Une bouteille de jus de pomme

Une bouteille vide

Unegourde remplie d’eau

En'montagne, letemps peut changer trés vite. Que faut-il prévoir ?
Des lunettes de ski

Un pull et un vétement de pluie

Une bouée gonflable

Si tu croises des marmottes ou deswvaches, que fais-tu ?
Je cours vers elles pour leur faire’un calin

Je crie trés fort pour leur dire’bonjour

Je les regarde de'loin'sans les déranger

Crédits photos : Office de Tourisme Le.Corbier

Pour le respect de la planéte, merci de ne pas jeter ce document sur la voie publique.

Document non contractuel.'Les renseignements donnés'dans cette brochure le sont a titre indicatif et sont susceptibles d’étre modifiés. Ni 'Office
de Tourisme du Corbier ni les organismes concernésne peuvent étre tenus pourfesponsable d’'un changement quél qu'il soit. Edité en mai 2026.



